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A partir do diagnéstico de uma
doenca que ameace a vida,
mesmo na sua fase inicial e mais,
cuja familia é impactada por anos,
mais do que nunca e importante
que a pessoa idosa e seus
familiares saibam seus direitos.

Com o tempo, a doenga que
progride e na data da publicagdo
da cartilha ndo tem cura, a familia
geralmente assume o cuidado e
se vé na necessidade de tomar
algumas decisb6es importantes e
definidoras, como a curatela.

Cuidar de uma pessoa com
deméncia n&o é facil. Os sintomas
podem se apresentar de forma
imprevisivel e mais, quando hda
associagdo com outras doengas, a
evolugcdo geralmente & mais ainda
diferente. Conhecer esse universo,
da trajetéria da deméncia e tudo
que um time de cuidados pode
oferecer & fundamental para a
organizagdo de um plano de
cuidados e o servigco social tem
um papel impar nesse plano.

Esse profissional auxilia em varios
pontos, como exemplo no apoio e
orientagdo sobre o melhor local de
moradiaq, na contracdo de
cuidadores formais e nos direitos
publicos; pode contribuir dando
suporte no gerenciamento
financeiro, na curatela, e mediar
conflitos, inclusive quando envolve
o sistema judicidrio.

A SBGG-RJ com essa cartilha
reafirma seu compromisso com d
divulgacdo e esclarecimentos das
informagdes pertinentes a pessoad
idosa, contribuindo para uma

sociedade mais inclusiva e menos
desigual.



Direitos Sociais
da pessoaidosa

A politica nacional do idoso em
seu artigo primeiro preconiza que
toda pessoa idosa deve garantir
direitos socias, tais como saude,

moradia, dignidade humana,
liberdade e igualdade. A partir
dessa perspectiva, entendemos

que a pessoa idosa que enfrenta
as doencgas degenerativas deve
aléem de protegdo social e
dignidade, obter pleno acesso ao
sistema de saude que envolva a
média e alta complexidade no
atendimento aos protocolos de
atengcdo 4a salde as pessoas
idosas que sdo diagnosticadas
com sindrome demencial.

Art. 1° A Politica Nacional do Idoso
tem por objetivo assegurar os
direitos sociais do idoso, criando
condigbes para promover sud
autonomia, integracdo e
participagdo efetiva na sociedade
(BRASIL, 1994).

No que tange ao Sistema Unico de
Saude (SUS), elencamos os
seguintes direitos comtemplados
no Artigo 196 da lei 8080/1990:
Medicamentos gratuitos:

Para obtengcdo do direito a
medicagdo o usudrio deve obter
um parecer de um especialista em
geriatria. O profissional medico
deve prescrever exames, a fim de
complementar o parecer para o
encaminhamento para obtencdo
da medicagcdo necessdria ao
tratamento da doenca. Sdo
necessarios os seguintes
documentos para o acesso AOsS
medicamentos. S&o eles: Cartdo
do SUS, e RG do paciente. (CID),
laudo com diagnostico, historia
clinica do paciente, exames de
imagem e exames clinicos, receita

com a prescrigcdo dos
medicamentos e termo de
esclarecimento e

responsabilidade (TER), assinado
pelo médico.




A lei Orgdnica da Assisténcia Social
(Lei.8742/1993), prevé um beneficio
assistencial denominado Beneficio
de Prestacd@o Continuada (BPC). O
beneficio preconiza um pagamento

mensal no valor de um saldrio
minimo vigente no pais para
pessoas em situacgdo de

vulnerabilidade. Para a obtengdo
do beneficio, existe a necessidade
de comprovacdo em ndo possuir
meios de subsisténcia, além da
renda familiar ndo ultrapassar % do
saldrio minimo. Para acesso ao
BPC, o usudrio deve se dirigir ao
Centro de Referéncia de assisténcia
Social (CRAS) e se cadastrar no

CAD-UNICO (Cadastro Unico de
Programas Sociais do Governo
Federal. O cadastro prevé uma

atualizagdo de dois em dois anos e
os documentos necessdrios sdo:
CPF de todos os membros da
familia.
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1) Beneficio Social ao idoso
Pessoas com idade minima de 65
anos, em que a renda familiar ndo
ultrapasse % do salario minimo. A
solicitagcdo para o beneficio e
realizada pelo aplicativo “MEU INSS”
ou pelo telefone 135. Os
documentos necessdrios devem
estar em PDF e sdo eles: RG, CPF e
certidé@o de nascimento ou
casamento e comprovante de
renda da familiqg;

2) Beneficio social a pessoa com
deficiéncia: Pessoads que
apresentem deficiéncia fisica,
intelectual ou mental por no
minimo 2 anos, terdo direito ao
beneficio. O acesso ao beneficio
serd procedido pelo aplicativo “MEU
INSS” ou pelo telefone 135.



Este direito estd previsto na
Lei.8213/1991. Esse acréscimo
garante 25% de acréscimo ao
saldrio minimo, conhecido como
majoracdo.

Quem tem direito @ majoracdo de
25%?

Perda de um membro superior e
outro inferior, quando a proétese for
impossivel; alteragdo das
faculdades mentais como grave
perturbagdo da vida orgdnica e
social; doenca que exija
permanéncia continua no leito;
incapacidade permanente para as
atividades de vida diaria (AVD).
Como pedir 25% a mais na
aposentadoria?

Pelo site “MEU INSS” disponivel pelo
Android e iOS o pelo telefone 135.
Aposentadoria por invalidez:

A aposentadoria por invalidez se dd
por critério médico, através de um
perito representante do INSS que
avalia a situagdo da doenca do
beneficidrio como incapacitante de
longo prazo, sugerindo a
aposentadoria por invalidez.
Isencdo do Imposto de Renda:

A Lei. 7.713/1988 reconhece a
incapacidade dos portadores de
algumas doengas para alguns
Casos:

“Art. 6°- Ficam isentos do imposto
de renda os seguintes rendimentos
percebidos por pessoas fisicas:
XIV- os proventos de aposentadoria
ou reforma motivada por acidente
em servico e os percebidos pelos
portadores de moléstia profissional,

tuberculose ativa, alienagdo
mental, esclerose multipla,
neoplasia maligna, cegueiraq,

hanseniase, paralisia irreversivel e
incapacitante, cardiopatia grave,

doenca de Parkinson,
espondiloartrose anquilosante,
nefropatia grave, hepatopatia
grave, estados avancados da
doenca de Paget (osteite
deformante), contaminacéo por
radiacdo, sindrome da

imunodeficiéncia adquirida, com
base em conclusdo da medicina
especializada, mesmo que a

doenca tenha sido contraida
depois da aposentadoria ou
reforma.”
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Dentre as referidas doencgas, encontra-se a “aliena¢gdo mental”, onde se
enquadra a Doenga de Alzheimer. O requerimento e realizado pela
Central de atendimento 135 ou pelo aplicativo “MEU INSS”.

Quitacdo de financiamento habitacional:

O aposentado por invalidez, total ou parcial, pelo INSS, possui o direito de
quitagdo da divida pelo seguro contratual. Para fazer a solicitagdo os
aposentados precisam ir ate o banco credor e solicitar o contrato.
Também & necessdrio ter em mdos o cartdo de concessdo da
aposentadoria por invalidez.

O contratante da previdéncia privada que sofrer alguma incapacidade
total ou parcial por doenga ou acidente, terd direito a uma renda mensal.
E importante que a doenga ou incapacidade ocorram apds a contratagdo
do seguro previdéncia.

Prioridade nos processos judiciais:

De acordo com o artigo 10, inciso VI, alinea b, da Lei n. 8.942, de 4 de
janeiro de 1994 (Lei da Politica Nacional do Idoso), combinado com o
artigo 3°, pardagrafo unico, inciso |, da Lei.l0.741,de 1° de outubro de
2003(Estatuto da pessoa idosa),e com o artigol.048,inciso |, primeira
parte,dalei.13.105,de 16 de margo de 2015(C()digo de Processo Civil),serd
concedida prioridade para a prdatica de todos os atos processuaqis
relativos a partes ou interessados com 60 (sessenta) anos ou mais.

Telefones Uteis:

INSS - 135

Ministério Plablico - 127

Defensoria Pablica - 129

DenuUncia contra a pessoa idosa - disque 100
Dentlncia contra violéncia a mulher - 180

Com essas informagdes, a SBGG-RJ tem a certeza que a partir da
disseminagdo, muitas pessoas idosas se beneficiardo ao longo do tempo.






